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	MINISTERIO

DE EDUCACIÓN, CULTURA
Y DEPORTE
	SUBSECRETARÍA

	
	
	SUBDIRECCIÓN GENERAL
DE PERSONAL 



	FECHAS DE REALIZACIÓN DEL CURSO: DEL 15 DE NOVIEMBRE AL 15 DE DICIEMBRE



	CURSO
	DURACIÓN
	PROGRAMA

	SEGURIDAD VIAL: CONDUCCIÓN SEGURA
	2 horas
	· Los accidentes de trabajo en el mundo laboral.

· Factores fundamentales en los accidentes.

· La persona.

· El vehículo.

· La vía
· Consejos para una conducción segura.

· Situaciones de emergencia en la conducción.

· Situación teórico- práctica. 


	SEGURIDAD Y SALUD EN EL PERSONAL DOCENTE
	2 horas
	· Riesgos específicos y medidas preventivas respecto a:
· Caídas al mismo nivel.
· Caídas a distinto nivel.

· Sobreesfuerzos posturales.

· Fatiga visual

· Manipulación manual de cargas
· Disconfort acústico

· Golpes y pisadas contra/sobre objetos

· Condiciones termohigrométricas

· Calidad del aire interior

· Factores psicosociales

· Incendio, evacuación.

· Contactos eléctricos.

· Trastorno de la voz.

· Primeros auxilios



	PRIMEROS AUXILIOS
	2 horas
	· Importancia de los primeros auxilios.

· Modo de actuación del socorrista.

· Situaciones que necesitan de asistencia sanitaria urgente.

· Evaluación inicial del paciente.

· Reanimación cardiopulmonar básica

· Hemorragias
· Heridas, contusiones y quemaduras.

· Traumatismo osteoarticular.

· Otras situaciones de emergencia.

· Alteración de la consciencia.

· Dolor torácico.

· Abdomen agudo.

· Intoxicación vía digestiva.

· Picadura de insectos.

· Mordedura de animales.




ANEXO I
	CURSO
	DURACIÓN
	PROGRAMA

	SITUACIONES DE EMERGENCIA: INCENDIOS
	2 horas
	· Legislación de referencia: incendios.

· Naturaleza del fuego.

· Fases del incendio.

· Prevención y protección contra incendios.

· Empleo de extintores y bocas de incendio equipadas. 
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